
多焦点眼内レンズを使用する白内障手術の選定療養は、
白内障手術の際に

近視進行抑制点眼剤を使用する治療を受ける場合、当院では
選定療養の費用として、通常の診療費とは別に以下の金額を
ご負担いただきます。

選定療養とは、患者さんご自身が選択して受ける追加的な医療サービ
スで、その分の費用は全額自己負担となります。令和８年６月より、近
視の進行抑制を目的とした治療は、厚生労働省が定める選定療養の対象
となりました。
当院では点眼剤による近視進行抑制治療を選定療養で行っています。

近視進行抑制治療の対象となる患者様には診察時に詳細をご説明します。

近視進行抑制点眼剤を使用する治療の
選定療養に関するお知らせ

近視進行抑制点眼剤 金額

リジュセア®ミニ点眼液0.025% (30日分／箱) 5,000 円（税込）

近視進行抑制点眼剤
に係る費用

検査・診察の費用

近視進行抑制点眼剤を使用する治療の費用

選定療養
（全額自己負担）

医療保険で給付

患者の皆様には、ご理解いただきますよう宜しくお願い申し上げます。

令和８年７月１日病院長



近視の進行を抑制する治療薬・リジュセアを当院でも

処方できるようになりました。 

• 近視とは、眼軸（眼球の奥行き）が

長く、ピントが網膜より手前で合う

状態です。

• 眼軸は成長期に伸びて、近視が強く

なる可能性があります。

• 点眼薬を使うことで、近視の進行を

緩やかにする効果があります。

• ただし、近視の進行を完全に止める

ことはできません。

• 治療薬は小学生から中学生の方が対

象になります。

• 治療薬のご相談は、受診された際に

眼科医師にお伝えください。

図：正視と近視 

近視進行抑制治療薬の効果（イメージ） 

参天製薬ホームページより 

北海道医療大学病院・眼科 

〒002-8072 北海道札幌市北区あいの里２条 5 丁目 

Tel 011-778-7575 

近視進行抑制の治療を開始しました。 
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